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I 
 

Este trabajo tuvo como propósito investigar y proponer un 
punto de partida para la praxis misional a partir de una cristo-
logía kenótica basada en Filipenses 2.5-8 y en las concepciones 
de Jürgen Moltmann puestas en diálogo con teologías latinoa-
mericanas. En la investigación se buscó desarrollar una progre-
sión coherente y articulada que permitiera transitar la temática 
desde el nivel exegético hacia el teológico-sistemático y final-
mente hacia la praxis misiológica.  

El análisis de Filipenses 2:5–8 proporcionó el fundamento bí-
blico sobre el cual se esclareció el significado teológico de la 
kenosis como autocomunicación y autodonación del amor de 
Dios. Desde allí, el diálogo con el corpus teológico de Moltmann 
ofreció un marco conceptual y amplio que vinculó la kenosis de 
Dios como movimiento trinitario de amor a lo otro y autoafir-
mación del amor de Dios, desde la creación hasta la entrega de 
Cristo, con la esperanza de la redención de la historia. A partir 
del análisis de las intervenciones de teólogos latinoamericanos 
se afirmó la cualidad material-histórica de la redención y de la 
nueva creación. Finalmente, esta base teológica se proyectó en 
una comprensión de la misión de la Iglesia como praxis kenó-
tica.  

La pregunta principal fue la siguiente: ¿Cómo debería orien-
tarse la praxis misional de la Iglesia a la luz de una cristología 
kenótica? Como resultado, la respuesta puede sintetizarse en la 
necesidad de discernir teológicamente la praxis misional a par-
tir de la kenosis de Dios en Cristo, mediante la mediación del 
amor, la ética y la historia. Esto ha de realizarse en diálogo 
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abierto con la alteridad y en una relación crítica con el poder, 
siendo capaces de asumir el sufrimiento tanto para denunciarlo 
proféticamente como para oponerse activamente a él, e incluso 
para padecerlo de modo martirial, si fuera necesario. De este 
modo, la praxis misional participa de la obra redentora de Dios 
en favor de su creación, especialmente de la humanidad, en 
constante correspondencia con la cruz, para afirmar el valor de 
la vida y manifestar en ella la vida nueva y la nueva creación. 

 

II 
 

Como se evidenció en el análisis exegético, el concepto de 
kenosis en Filipenses 2.5-8 propone un abajamiento de Dios que 
tiene como fin consumar la redención de la creación. Este aba-
jamiento se despliega desde su preexistencia hasta la muerte de 
cruz, transitando un camino descendente que incluye asumir la 
condición humana, la condición de siervo, la obediencia y el 
martirio. Se examinaron las implicancias que esto tiene para 
Dios a partir de las interpretaciones más relevantes del pasaje, 
analizando las posiciones de teólogos contemporáneos tanto 
desde la perspectiva de la teología tradicional como de la teolo-
gía histórico-crítica. A partir de estas revisiones y de una inter-
pretación exegética propia, fue posible exponer los conceptos 
principales que emergen del texto en cuanto a la naturaleza de 
Dios, la condición del ser humano, la revelación divina y el 
amor trascendente que se manifiesta en la encarnación, la vida 
de servicio y la entrega de Cristo hasta la muerte de cruz. Se 
pueden resumir las siguientes conclusiones:  

− Que el Hijo, como Segunda Persona de la Trinidad, es 
Dios, preexistente desde antes de la fundación del mundo, 
que existía en las formas de Dios, que manifestó su propia 
existencia de manera fenomenológica y en igualdad ontoló-
gica con las otras personas de la Trinidad desde el principio. 
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− Que el Hijo no estimó esta dignidad sino que se ofreció 
a sí mismo para tomar la condición de su criatura. Aquí ocu-
rre la primer manifestación de la kenosis, al vaciarse de sí 
para asumir las formas de su creación, específicamente el ser 
humano. 
− Que el Hijo tomó la forma de su criatura, asumiendo 

plenamente la condición humana (pero sin pecado), resig-
nando sus formas y manifestaciones divinas y, en esta con-
dición, reveló su amor a la creación.  
− Que el Hijo, habiendo asumido plenamente la condición 

del ser humano y renunciando totalmente a todo derecho y 
poder divino por amor, se sometió a todas las condiciones de 
vulnerabilidad de la criatura, esto es, a los poderes de la 
muerte, el sufrimiento y toda otra necesidad física, emocio-
nal y espiritual del ser humano, haciéndose siervo entre ellos 
y para ellos. 
− Que la corporeidad de Cristo hace posible la revelación 

y también reconfigura el modo en que el ser humano se re-
laciona con lo divino. De este modo, Cristo no solo reveló 
plenamente a Dios sino que reveló también la máxima posi-
bilidad de la condición humana como nueva criatura. 
− Que la humildad y obediencia sufriente de Cristo hasta 

la muerte en la cruz explicitaron la incomprensión y violen-
cia del mundo y su fidelidad absoluta a la voluntad redentora 
de Dios.  
− Que Dios ya no puede pensarse sin la cruz y que la 

“muerte de Dios” no representa una retirada de lo divino res-
pecto de lo creado, sino su más íntima y amorosa presencia 
en toda realidad. La cruz se convierte en la clave hermenéu-
tica para comprender a Dios en relación a la humanidad y la 
creación en general. 
− Que quedan definidas las formas de existir de Cristo en 

el mundo a partir del despojo, la renuncia, la entrega, la hu-
mildad y la obediencia. Estas formas de existir deben ser 
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asumidas también por la Iglesia, no como una simple imita-
ción sino como expresión existencial que deviene de una 
transformación profunda a raíz de su redención. 
− Que esta forma kenótica, de existir en Cristo y como 

Cristo, define la praxis misional. 
 

III 
 

Al estudiarse el concepto de kenosis en el corpus teológico de 
Moltmann se observa un análisis amplio y a la vez profundo. 
Moltmann logra articular un concepto de kenosis que organiza 
el entendimiento trinitario de las relaciones de Dios consigo 
mismo y con la otredad. Respecto de sí mismo, la kenosis en las 
relaciones intratrinitarias se puede observar en la entrega de 
amor entre las personas de la Trinidad (apalancado en el con-
cepto de perikhoresis), a la vez que este amor se realiza total-
mente en la kenosis que ocurre a partir de las relaciones extra-
trinitarias, esto es, cuando Dios se vuelca en amor desbordante 
a la otredad creada. Esta kenosis extratrinitaria llega al punto 
culminante de la encarnación y sometimiento divino a las con-
diciones particulares a las que la creación misma está sujeta. Las 
conclusiones más relevantes de este estudio son:  

− Que Dios existe trinitaria e históricamente, aún en una 
“historia eterna”, y que esta existencia queda definida por las 
relaciones e inhabitaciones de Dios en sí mismo. Que estas 
relaciones e inhabitaciones de Dios en sí mismo son trinita-
rias, es decir, que el Padre, Hijo y Espíritu se entregan kenó-
ticamente unos a otros en relaciones de amor que se tienden 
y entrelazan entre ellos como seres iguales. 
− Que Dios, para manifestar plenamente su amor desbor-

dante y para afirmar totalmente su “ser amor”, se extiende 
hacia lo otro. 
− Que para posibilitar la existencia de “lo otro” Dios crea 

un vacío en sí mismo en un movimiento kenótico haciendo 
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un espacio y, en ese espacio, alumbra a la creación. Que en 
ese vaciamiento de sí se genera el espacio-tiempo finito (y 
por ende una historia finita), y este espacio para la alteridad 
origina el concepto de libertad. 
− Que los riesgos inherentes a la libertad de la creación 

permiten que esta sea un espacio “realmente otro” respecto 
de Dios.   
− Que el mal existe como consecuencia de esa libertad, al 

materializar el riesgo de no-correspondencia de la creación 
ante el amor de Dios. 
− Que Dios asume los riesgos de la libertad de la creación 

como muestra completa de su amor, siendo un Dios que, por 
correr estos riesgos, tiene la capacidad de sufrir y efectiva-
mente sufre por la creación que no corresponde a su amor. 
− Que a partir de este enajenamiento de la creación (espe-

cialmente del ser humano) respecto del amor de Dios, el mal 
gobierna en el mundo mediante el poder del pecado y la 
muerte. 
− Que Dios redime el mal asumiendo en sí mismo el poder 

del pecado y la muerte, y que esta asunción del mal se pro-
dujo mediante el sufrimiento extremo que significó el abaja-
miento de Cristo hasta la muerte en la cruz. 
− Que Dios revela su amor de manera plena al accionar de 

este modo y se deja descubrir ante la humanidad como el 
“Dios crucificado” que se identifica con la creación dominada 
por el mal, el pecado y la muerte. Que, atravesando la expe-
riencia de la muerte llevando sobre sí mismo el pecado del 
mundo, lo redime. 

 

IV 
 

En todas estas conclusiones puede notarse el componente 
kenótico en el vaciamiento, abajamiento, entrega y disposición 
de Dios al amar. Partiendo de estas concepciones generales de 
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kenosis en Moltmann también puede revisarse una cristología 
en clave kenótica, lo cual es fundamental para orientar la praxis 
misional de manera que la Iglesia asuma en el mundo el mismo 
modo de existencia que Cristo.  

Se define a la cristología kenótica como aquella que propone 
una comprensión de Cristo como revelación histórica de Dios, 
como amor en movimiento hacia lo otro. Para fundamentar esta 
idea, se desarrolló un recorrido mediante ejemplos de cristolo-
gía kenótica a partir de algunas teologías patrísticas y la theolo-
gia crucis de Lutero. Luego se observó el desarrollo cristológico 
de Moltmann respecto a la kenosis y se lo puso en diálogo con 
teólogos latinoamericanos. A partir de este diálogo fue posible 
profundizar y situar históricamente la cristología kenótica. 

En el primer estadio de este recorrido se abordó la kenosis en 
la cristología patrística junto a la theologia crucis. De este análi-
sis se concluye: 

− Que el Hijo encarna en carne real, siendo un hombre 
bajo una naturaleza completamente humana y que esto im-
plica que Dios no es impasible ni apático frente al sufri-
miento de la creación, sino que participó del sufrimiento del 
ser humano hasta la muerte de cruz.  
− Que en el Cristo crucificado (esto es, en la debilidad, la 

vulnerabilidad, el sufrimiento y la entrega que la cruz exige 
a Cristo) se revela verdaderamente quién es Dios. 
− Que es posible comprender a Dios en medio de las vici-

situdes humanas a partir de la cruz y que la cruz se convierte 
en el principio interpretativo del mundo, de las Escrituras y 
del propio ser humano, quien debe reproducir en sí mismo la 
dinámica kenótica de Cristo. 

Consecuentemente se avanzó en el análisis de las concep-
ción cristológica moltmanniana en función de la kenosis. Espe-
cíficamente se abordó una cristología que va desde la encarna-
ción a la crucifixión y se rescataron los puntos relevantes en 
cuanto a la pasión y sufrimiento trinitario de Dios, la 
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reconfiguración que la cruz estableció tanto en la historia 
creada como en la historia trinitaria de Dios y su alcance esca-
tológico. De estos análisis se puede interpretar: 

− Que la kenosis no es un hecho aislado en Cristo, sino un 
movimiento trinitario: en la cruz, el Hijo, el Padre y el Espí-
ritu participan del mismo acto de entrega y comunión. La 
autodonación es un acto constitutivo del ser mismo de Dios. 
− Que la cruz no solo revela la redención del ser humano, 

sino la autocomunicación sufriente del Dios trino. En ella, 
Dios asume el abandono y el dolor del mundo, de modo que 
el sufrimiento humano se vuelve participación en la historia 
de Dios. 
− Que la kenosis es un movimiento de apertura del Dios 

trino hacia la creación. En la cruz, el “Dios crucificado” se 
entrega y acoge al ser humano en su abandono y sufri-
miento, integrando el dolor del mundo en su propia vida di-
vina. La cruz se hace el centro de la historia y la historia debe 
comprenderse desde la cruz. 
− Que la cruz, como centro de la historia de Dios que 

asume en sí la tragedia humana, revela que ningún sufri-
miento queda fuera del alcance del amor divino. En ella, la 
kenosis se transforma en comunión total con la condición hu-
mana, redefiniendo la dignidad del ser humano frente a Dios.  
− Que la incorporación de la historia en la vida trinitaria 

abre un horizonte escatológico y ético: la humanidad parti-
cipa del futuro de Dios, y esa esperanza se traduce en solida-
ridad activa con el dolor del mundo haciendo de la fe una 
praxis histórica de justicia y reconciliación. 
− Que en dicha praxis histórica solo es posible caminar un 

camino marcado por la cruz, la provisionalidad y la espe-
ranza. Que este camino es el camino del Cristo que camina 
con los pobres e interpela a toda forma de poder.  

Finalmente, el recorrido se cierra al profundizar estas con-
clusiones a partir del diálogo con teólogos latinoamericanos. 
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Este diálogo es propuesto por Moltmann, quién indica que las 
teologías históricas que él mismo denomina como “tercermun-
distas” pueden sacar a la Iglesia de su “aburguesamiento”.1 Del 
análisis de los teólogos latinoamericanos propuestos se en-
tiende entonces: 

− Que se reconoce al cuerpo y la corporalidad como lugar 
teológico, donde la carne sufriente se convierte en espacio 
de revelación y comunión con Dios. La kenosis de Dios en su 
encarnación dignifica la corporalidad humana como media-
ción concreta del amor divino en la historia. 
− Que la materialidad de la fe implica que las relaciones 

con Dios impactan en la praxis histórica: a partir de la nueva 
creación, el cuerpo fundamenta una espiritualidad encar-
nada en una praxis que sirve a la justicia de Dios para la re-
conciliación del mundo. 
− Que la cruz constituye el punto más alto de la revelación 

de Dios. En el cuerpo de Cristo crucificado, Dios asume el 
mal del ser humano, su sufrimiento, su dolor y el misterio de 
Dios se hace accesible. 
− Que la kenosis revela la solidaridad completa de Dios 

con la humanidad sufriente al identificarse plenamente con 
los últimos de la historia. 
− Que a partir de esta solidaridad de Cristo todo el mal es 

redimido y el ser humano puede integrarse a Dios en una 
comunión histórica. 
− Que integrarse a Dios en la historia de la salvación exige 

también una fe históricamente encarnada. Esto implica que 
seguir a Cristo es asumir las heridas del mundo y confrontar 
las estructuras de pecado que reproducen el mal y sus vícti-
mas. 

 
1 Se mantienen entre comillas las expresiones textuales utilizadas 

por Moltmann. 



 

− 16 − 

 

− Que es necesario que la obra redentora de Cristo no se 
separe de la historia ni de la responsabilidad que esto im-
plica. El rostro del otro que sufre espera por su liberación y 
esta liberación no debe descontextualizarse. 
− Que la justificación por la fe debería comprenderse más 

allá de un acto interior, metafísico e individual para sumar 
una dimensión histórica capaz de activar una participación 
concreta a favor de la justicia de Dios en el mundo irredento. 

 

V 
 

Habiendo delimitado el alcance de la cristología kenótica a 
partir del pasaje de Filipenses 2:5-8, la cristología de Moltmann 
y las concepciones cristológicas latinoamericanas, fue posible 
realizar una aproximación para un discernimiento de la praxis 
misional en clave kenótica. El pasaje de Filipenses aporta el 
marco inicial, a fin de plantear el modo de existir kenótico de 
Cristo en el mundo como camino existencial y misional para la 
Iglesia. Se sale de la idea de que la kenosis de Cristo funciona 
como un ejemplo a imitar, para entrar en la idea de la confor-
mación de la existencia mediante el poder de la nueva creación. 
La vida nueva que Cristo ofrece, mediante su obra de redención, 
debe creerse pero también realizarse a través de la aceptación, 
asunción y trayecto comunitario y existencial de su camino ke-
nótico. De la aplicación de este modo de existencia (φρονεῖν) 
que surge a partir del pasaje se concluye: 

− Que el modo de existencia kenótica implica que la fe se 
realiza en el mundo mediante una forma de existir similar a 
la de Cristo. Así, la comunidad se convierte en un medio ac-
tivo de la missio Dei. 
− Que el modo de existencia kenótica, además, tiene que 

ver con la necesidad de articular la fe y la acción en un solo 
movimiento histórico. La participación en la kenosis de 
Cristo configura la identidad comunitaria y la orienta de 
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modo que la experiencia del kerigma se traduce necesaria-
mente en anuncio y praxis que transforma la historia. 

Moltmann, por su parte, conecta el concepto de kenosis con 
la misión de la Iglesia a partir de la misión de Dios. La missio 
Dei es la prolongación kenótica del amor trinitario hacia la crea-
ción enajenada, que se hace extensible a la vez que define y con-
figura la missio ecclesiae bajo los mismos principios. Estas son 
las conclusiones del análisis de los aportes de Moltmann: 

− Que la misión de Dios (missio Dei) se comprende como 
un movimiento trinitario y kenótico, en el que la entrega y 
el amor recíproco entre las personas divinas (missio ad intra) 
se proyecta hacia la creación, la humanidad y la historia 
(missio ad extra).  
− Que la historia del mundo constituye el ámbito concreto 

en el que Dios se involucra. La cruz expresa el involucra-
miento máximo de Dios al irrumpir en el devenir histórico 
mediante una promesa de redención que anticipa su consu-
mación escatológica. 
− Que la nueva creación representa la culminación de la 

missio Dei ad extra, donde la inhabitación plena de Dios en 
la totalidad de la creación establece un tiempo y espacio re-
conciliados, libres del mal, y abiertos a la vida en comunión. 
La historia será el ámbito en el que la eternidad se entrelaza 
con el tiempo y toda la creación se verá incluida en la diná-
mica de amor, justicia y libertad que caracteriza a la missio 
Dei ad intra. 
− Que la misión de la Iglesia (missio ecclesiae) se com-

prende como participación activa en este “tiempo mesiá-
nico”, y que la comunidad de creyentes es llamada a vivir y 
anticipar la nueva creación. Este tiempo kairológico orienta 
la historia hacia la consumación del reino de Dios. 
− Que así la missio ecclesiae se articula inseparablemente 

con la missio Dei. La Iglesia encuentra su identidad al ser 
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solidaria con lo marginal y lo excluido y reflejar el amor del 
Dios crucificado.  
− Que la praxis misional kenótica de la Iglesia comparte 

los sufrimientos de Cristo. 
− Que la praxis misional kenótica de la Iglesia constituye 

un testimonio histórico y escatológico que articula anuncia-
ción y acción.  
− Que la praxis misional kenótica de la Iglesia ofrece una 

forma de existencia alternativa frente a las lógicas de poder, 
muerte e injusticia del mundo.  
− Que la participación en los sufrimientos de Cristo se tra-

duce en cuatro dimensiones concretas: obediencia y fe, con-
tradicción frente a los sistemas injustos, solidaridad con los 
últimos y esperanza activa por la liberación de la creación. 

El resultado de todos estos análisis converge, por último, en 
la posibilidad de discernir la praxis misional en clave kenótica. 
La misión de la Iglesia se debería concebir, antes que nada, 
como praxis que evidencia el camino kenótico de Jesucristo. 
Para esto se propuso discernir la misión a partir de las media-
ciones del amor, de la ética y de la historia, siendo orientada 
hacia la vida en comunión con la alteridad y el sufrimiento del 
mundo. Desde la cruz, y siempre bajo ella, la Iglesia es enviada 
a vivir su misión como testimonio de la victoria de la vida sobre 
la muerte y anticipación de la nueva creación. Este abordaje 
deja las siguientes conclusiones: 

− Que la misión requiere un discernimiento teológico 
continuo y debe posicionarse bajo la cruz.  
− Que la misión bajo la cruz discernida en la mediación 

del amor sitúa al prójimo como eje de la praxis misional y 
evita la objetivación y la instrumentalización ideológica. La 
misión kenótica implica ir hacia el prójimo en amor que des-
borda para comprometerse con su sufrimiento y su realidad. 
− Que la misión bajo la cruz discernida en la mediación 

ética permite que la misión se articule en defensa de la vida 
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y de la justicia, confrontando concretamente con los poderes 
que organizan el dominio de la muerte. 
− Que la misión bajo la cruz discernida en la mediación 

histórica concreta la misión en un contexto determinado, si-
tuando la acción desde los márgenes sociales y existenciales, 
donde la muerte y el desprecio se manifiestan.  
− Que la misión bajo la cruz se realiza en diálogo con la 

alteridad, configurándose como espacio de hospitalidad y 
acogida. Desde los márgenes y con apertura al otro permite 
la integración y la construcción de vínculos para desafiar a 
los poderes y a los poderosos del mundo que se oponen a 
Dios. 
− Que la misión bajo la cruz afirma la vida mediante la 

participación en los sufrimientos y en la muerte de Cristo, 
creando espacios de esperanza. La praxis misional kenótica 
implica comprometerse incluso hasta el martirio, a fin de 
manifestar la victoria de la cruz para la vida nueva. 
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